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项目回顾



2017年9月14日-9月16
日

9月25日

阶段主题：基础先学、能力
测评与选课指导、学习共同
体建设
学习时间：9月25日至9月30
日

阶段主题：学习课程、参与课程主题讨论和
工作坊活动、完成考核作业
学习时间：2017年10月9日-2018年3月18日

阶段主题：集中实践与专家巡回指导（乡镇
送教）
学习时间：2017年10月9日-2018年3月18日

阶段主题：研修成果展示、交流与
分享
学习时间：2018年3月19日-3月31
日

项目实施流程



研修学情



各区县学员学习情况

省市 区县 学员总数 登录率 选课率 学习率 合格率
在线时间
（小时）

作业总数
作业

已提交
被推荐作

业数
感言总数 发帖数

晋城市 阳城县 969 100.00% 100.00% 100.00% 100.00% 79900.7 1932 1270 62 3382 11768

长治市

城区 893 100.00% 100.00% 100.00% 100.00% 68997.2 1782 917 88 3269 12020

平顺县 882 100.00% 100.00% 100.00% 100.00% 72827 1758 471 24 2935 11490

武乡县 642 100.00% 100.00% 100.00% 100.00% 54971.5 1284 386 6 2505 8729

沁源县 874 100.00% 100.00% 100.00% 100.00% 98356.7 1748 825 31 3220 12877

潞城市 799 100.00% 100.00% 100.00% 100.00% 68443.2 1596 548 23 2913 10879

阳泉市
盂县 809 100.00% 100.00% 100.00% 100.00% 70600.7 1618 645 61 2766 10349

郊区 835 100.00% 100.00% 100.00% 100.00% 70629.6 1650 657 37 2971 11268

合计 6703 100.00% 100.00% 100.00% 100.00% 584726.6 13368 5719 332 23961 89380

    国培计划（2017）—山西省中小学（幼儿园）教师网络研修与校本研修整合培训项目于9月25

日正式开班，于2018年3月31号结束，学员登录率为100%，选课率为100 %，合格率为100 %。



各区县辅导教师教情

地市 区县
辅导教师

人数
班级

合格率
学习时间 作业总数 已批改

已推荐
作业数

简报 公告 发帖数
工作坊活
动创建数

作业
评语数

晋城市 阳城县 11 100% 3562 1890 1890 209 89 97 117 64 1091

阳泉市
郊区 10 100% 926 1390 1388 245 52 67 66 24 747

盂县 10 100% 6673 1707 1707 198 54 137 133 35 554

长治市

城区 11 100% 1907 2030 2029 261 82 72 126 33 892

潞城市 7 100% 1107 1276 1275 45 54 64 65 37 568

平顺县 12 100% 7839 2259 2258 215 97 108 226 59 1336

沁源县 8 100% 3442 1443 1443 73 64 65 154 36 525

武乡县 7 100% 1027 1243 1243 157 45 46 52 23 390

总计 76 100% 26483 13238 13233 1403 537 656 939 311 6103



 线上活动



    陈海松，男，46岁，中共党员，小学高级语文教师，长治市骨干教师，1990年参
加工作，现任教于山西省平顺县北社乡中心校。
    28年来他坚持在乡村小学任教，教学成绩始终特别优秀，曾被评为“山西省汾酒
基金模范教师”，“山西省教育基金会模范教师”，五次受到市级表彰，八次受到县
级嘉奖（其中两次被评为“师德楷模”）。撰写的论文、课例，制作的教具九次获市
级以上奖。他的先进事迹曾被《今日平顺》和《山西教育》（管理版）、长治教育电
视台、平顺电视台做过专题报道。

    山西小学语文16班辅导教师--陈海松

    本科学历，中小学二级教师，从教以来一直担任语文教师、班主任兼教研组长。
所撰写的论文《初谈小学语文教学中创新思维的培养》荣获“第九届全国中青年教师
论文大赛”二等奖；曾多次被评为县、镇级模范教师优秀工作者。获得市级教学能手、
市级骨干教师、市级优秀班主任荣誉称号。
    我始终坚信：每一个孩子都是一粒种子。我愿意把自己的热情和爱化作一缕阳光，
不断提高自己人格的魅力，为孩子们的成长提供甘甜的雨露和肥沃的土壤，使每一粒
种子都能充满勃勃的生机。

山西小学语文12班辅导教师--任玉红    

在项目进行过程中，项目组会定期开
展评选明星学员和辅导教师活动。



    郭菲菲，女，本科学历，中学二级教师。现任教于山西省晋城市阳城县寺头乡初
级中学校。
自参加工作以来，在英语教育教学中因材施教、勇于探索、敢于创新，工作中取得了
可喜的成绩：多次获得“模范教师“、”校级教学能手” 称号。论文《浅谈教育信息
化带给英语教育的新变革》在山西省获得优秀奖，作品《What does he look like ?》
获得晋城市2015年教育教学信息化大赛二等奖、作品《The simple past tense》获
《2016中国教育电视优秀教学课例》三等奖，并获得阳城县第六届基础教育”三优工
程“优质课二等奖、作品《师生同考之我见》在阳城县教育局“新常规大家谈”活动
中被评为三等奖。
我相信：生命因阅读而幸福，教育因执着而精彩！
                                             山西初中英语1班学员-郭菲菲

    崔彦红，男，出生于1978年10月18日，1997年7月毕业于平定师范，自参加工作后，
深知“要想给学生一碗水，自己必须是长流水”的执学道理，在将近二十余年的从教生
活中，我在偏远的寨沟小学单人校工作过，六级复式（含幼儿），又在二级复式的青家
岔双人校工作过，还独自在北峪口中心校一人代过40多人的毕业年级。每一次工作的变
动，都让我深深的体会到作为一名教师，特别是一名山区教师的不易与艰辛，守的住寂
苦，耐的住清贫，唯一能让自己感到欣慰的是每天看着那一张张充满灿烂的笑脸在茁壮
的成长。
    在科技日益发达的今天，我又体会到了网络带给我们教育的变化，特别是网络平台
上这些先进的教育教学理念，名师专家零距离的面对面的辅导，以及同行们毫不保留的
见解，确实解决了日常教育教学的困惑。在今后的教育教学中，我将一如既往的去学习，
去提高，去充实！                              山西小学语文7班学员-崔彦红













工作坊名称： 2017网络研修与校本研修盂县小学数学10班

学员精彩评论：



工作坊名称： 2017山西小学数学6班工作坊

学员精彩评论：



讨论主题：请谈谈您遇到的或您理解中的“问题学生”的特点？

学员姓名 学员回复

白岗强(sxxbxy170034)

        所谓问题学生，其实是放在了不适当的地方。一张纸，放在不合适的地方是垃圾，放在合适
的地方是有用的纸张。在人生的最初阶段，每个小孩都是很优秀的。只是由于成绩的问题，孩子
们被分成了三六九等。造成成绩的差异是有多种原因的，而家长和老师没有及时给孩子补足短板。
导致孩子的成绩和别人越来越大。而成绩的差距，影响了孩子的心情，让孩子产生了自卑，还有
老师和家长不断的负面评价，强化了孩子的本来不明显的缺点，放大了孩子的缺点，给他们贴上
了问题学生的标签。所以我的结论是，改革目前的教育制度，真正实现小班化教学，让老师有精
力去关心每一个学生。改革考核学生，评价老师的内容。不以唯一成绩做论据，评价学生。 

秦雅茹(sxxbxy170129)

         问题学生是指那些在同龄人中也叫后进生或双差生，或称为品行障碍少年。他们的学习和
品德上暂时存在一些问题，跟不上班级的整体要求，完不成课程标准规定的起码目标，在思想品
德和心理品质上存在问题和障碍，反复出现违反与其年龄相应的道德准则和纪律，侵犯他人或公
共利益的行为。问题学生的特点:1．自卑感强，是非观念模糊。2．意志薄弱，自制力差。3．情
绪急躁，难以自控。4．求知欲弱，学习能力低。5．行为习惯不良。



讨论主题：请结合自己的教学实践，谈谈教师应该怎样激发学生的兴趣、
保护学生的优势智能？

学员姓名 学员回复

杜娇(sxxbxy171739)
        开展一系列的教育活动，使学生确立正确的学习动机，激发求知的欲望。需要越强烈，兴趣
就越浓。反之，兴趣越浓，需要就越强烈。而动机则是满足需要的驱动力量。所以，要想培养小
学生的学习兴趣，就要激发求知欲的需要，从而产生满足求知的动机。

王瑞萍(sxxbxy174872)

        早在春秋时期孔子就提出了因材施教的教学思想，每个孩子都有自己的独特的情感，身上都
有自己闪光之处，在日常的教学过程我们总是关注那些学习成绩较好的学生，我们关注的只有学
生的成绩，但是，分数真的对于学生一生的发展如此重要吗？我个人认为在平时的教学过程中，
通过举行一些活动来挖掘学生的各方面的才能，这样从心理学的角度来说，我们可以培养学生的
自信心，使同学们觉得起码在自己的身上我们也有别人所没有的闪光之处，能够带动同学们其他
学习方面的。记得在一次演讲比赛中，我们班里面学习中等的一个学生，在海选期间，他就积极
性很高，即使不是很突出，但是我很是看到了他的优点，普通话好，表情和动作丰富，很有表演
的天分，果然在演讲中获得了好的成绩，以后学习中，积极性和主动性都提高了。



讨论主题：青少年网络成瘾的原因与危害是什么？如何帮助学生处理网络问题？

学员姓名 学员回复

韩晋平(sxxbxy174873)

        原因有两个：一是家长对孩子的关心缺乏，使其心理上没有安全感，只有找网络游戏一
类进行心里慰藉；二是，家长对孩子太过溺爱，爱怎么就怎么，任由起对网络嗜迷。 危害：
严重影响孩子身心健康，阻碍孩子正常健康的发展！ 解决办法：一、首先家长要自我反省，
到底是自己或家庭该给孩子一个怎样的成长环境材适宜；二、学校对网络使用问题上进行适
当的教育宣传；三、对于一些年纪稍大点的孩子应该有一定的判断意识，适当全解也会有以
赢得效果；四、社会管理，严厉打击未成年网吧上网的影响行为。相信，只有有决心和毅力，
一定能帮助孩子迷途知返的！

王瑞萍(sxxbxy174872)

       网络成瘾的原因有：学生有猎奇的心理，对一且未知的和有趣的事情总是能够引起他的
注意；学生自控能力较差；从众的心理，别人都玩我也应该玩耍。网络成瘾的危害: 影响学
生和家长的关系；影响学生的社交能力和朋友圈的扩大；影响学生的学习，毕竟学生的精力
有限；影响学生价值观的形成，使学生经常陷在虚拟的世界无法自拔。解决方法：家长可以
控制学生的上网时间以及制定上网的目的，家庭中营造一种读书的氛围；社会上加强管理，
营业性的网吧不能对未成年学生开放；学校开设一些有趣的电脑课程以及及时对学生进行心
理辅导。



线下活动



      为贯彻《教育部办公厅关于印发乡村教师培训指南的通知》（教师厅〔

2016〕1号）《教育部办公厅 财政部办公厅关于做好2017年中小学幼儿园教师

国家级培训计划实施工作的通知》(教师厅〔2017〕2号)以及《山西省教育厅 

山西省财政厅关于下达“国培计划（2017）”—山西省乡村中小学教师培训

项目、“幼师国培（2017）”—山西省乡村幼儿园教师培训项目培训任务的

通知》（晋教师[2017]17号）的精神，落实山西省教育厅相关具体要求，确保

“国培计划”（2017）——山西省中小学（幼儿园）教师网络研修与校本研

修整合培训项目的质量，由华东师范大学开放教育学院承担的“国培计划”

（2017）山西省中小学（幼儿园）教师网络研修与校本研修整合培训项目于

2017年9月14日-9月16日在太原举办了培训者集中培训。参与本次集中培训的

有来自长治市、阳泉市、晋城市管理员、辅导教师共84人。

        本次培训为期三天，培训内容分为辅导教师助学指导策略、平台体验与

操作、校本研修活动设计与指导三大模块。



辅导教师互相帮助，共同提高

培训剪影



    课堂展示，是我校老师借助网络国培这一契机，进行课下实地教学研讨，进行校级展示和交流。看我校的骨干优秀教师王淑

艳、秦改兰、杨冬梅、江瑞平等老师课堂风采，在唤起学生原有知识的基础上找到了新知识的生长点和连接点，用已有经验进行

新知探究，在这个过程中，不仅掌握了知识技能，也在思想上有了质的飞跃。国培的老师深深体会到育才小学“学做教”合一堂

教学模式，在他们先进教育理念的带领下，学生们逐步走向全面发展的道路。



学习观摩中，老师们感悟颇丰。全体学员都参与活动，活动现场气氛热烈而又和谐，每个人言无不尽畅所欲言。

值得我们借鉴的有“四步走”教学模式，使学生们逐步养成以书为载体，预学案结合的学习习惯；教师在教学中对

孩子们的称呼不同，说明教师教学的理念也不同。正所谓“他山之石，可以攻玉”，我们走进优秀教师的课堂，去

领略他们的教学风采，通过交流学习，促进自身的成长和发展。



打造学校管理团队，创建优质示范校

—山西省教师网络研修与校本研修整合范校建设项目管理者集中培训在昆明举行

    为扎实推进国培计划（2017）—山西省中小学（幼儿园）教师网络研修与校本研修整合示范校建设，华东师范大学开

放教育学院于2017年11月8日-14日在昆明市桂花大酒店四楼多功能厅举行示范校建设项目管理者和骨干培训者集中培训。

此次培训共涉及阳泉市郊区、长治市沁源县、长治市城区和晋城市阳城县3地市的4个区县，4所项目示范校。项目区县示

范学校的校长、副校长、教务主任4人参加此次培训。

    培训前期，华东师范大学山西项目组结合对示范校开展的访谈、问卷测评等需求调研，对七天培训的课程设计、内容

安排、学习形式等方面做了精心准备。项目组为每一位参训学员编辑了详细的培训手册，并邀请了多方面的校本研修及学

校发展方面的专家。



培训日程安排：



专心聆听
专家讲座



        2018年3月29日，在在晋城市阳城县润城镇王村中学开展初中语文《沙漠里的奇怪现象》“同课异构”线

下研修活动，此次活动由项目组邀请的天津市红桥区教师进修学校优秀语文教研员、天津市信息技术工程培

训专家杨奕老师引领，阳城县教研员原新兵、李斗印参与活动点评，阳城县教师进修学校副校长宋新龙校长

担任活动主持。参训学员分别由周边乡镇学校的80余名初中语文教师组成。

       

                        宋新龙校长



活动区域 活动时间
线下

研修学科
日程安排

阳城县 3月29日 初中语文

上午（9：00—12：00）：

1. 学员上展示课

1）学员一上展示课《沙漠里的奇怪现象》

2）学员二上展示课《沙漠里的奇怪现象》

2.上展示课教师课后说课（反思型说课）

3.学员互评与教研员点评

4.专家点评下午（14：30—17：00）：专家

报告《现代教育支持下的新型语文课堂》

研修日程安排 签到表

        为了保证线下研修活动顺利进行，项目组进行了详细的日程安排，

参加活动的老师也按时进行了签到。



同课异构

        阳城县教师进修校分别遴选两位初中语文学科教师上展示课，分别是：演礼中学的张海蒲老师、

王村中学的王钰明老师。展示课题目为《沙漠里的奇怪现象》。

张海蒲老师 王钰明老师



同课异构

        第一节课由阳城县演礼中学张海蒲老师借助

多媒体设备和引用古诗文，展示沙漠的广袤，从

而导出沙漠里的奇怪现象。整个教学过程通过自

主学习、合作学习来完成。



同课异构

        第二节课由王村中学王钰明老师通过西游记

当中的《悟空说怪》引出授课主题，通过朗读引

领、文本解读、师生问答等形式完成《沙漠里的

奇怪现象》的授课过程。



 点评课环节，阳城县教研员原新兵、李斗印分别对两堂课进行点评，两位本地语文专家从新课程理念、

学生核心素养方面进行评价，同时提出相应的改进建议。

 

课程点评

 杨奕老师分别对两节课中的亮点和不足进行点评，尤其对课堂中的具体细节发表了自己的见解。杨老师对张海蒲老

师在学生合作探究、板书方面作出肯定，同时指出其在教学重难点、关注学生对说明文的写作应用等方面存在的不足。

 评论王钰明老师的课教学设计感很强，蕴含的语文味浓厚，尤其在语言表达的特点以及学生如何写作等方面关注的

比较恰当，但在答疑环节，前后有机融合的整体感相对欠缺，在课堂语言方面需要再精炼、规范一些。



专家讲座

下午，杨奕老师带来主题为《现代教育技术支持下的新型语文课堂》专题报告

与交流活动。杨老师以白板教学软件为样例，结合优秀语文教学课件，给大家分享

了白板教学中交互式课件的设计与制作方法，并利用多屏互动的方式重点演示了

“容器”“神奇墨水”等功能的运用。同时，杨老师还分享了如何实现音视频与语

文教学的恰当融合，如何利用问卷调查软件诊断学生学情、如何设计和运用微课等

丰富实用的信息技术工具在语文教学中的整合应用。



   此次活动得到晋城市教育局和阳城县教师进修学校的大力支持，有效实现了线上研修内容的转化与迁移，同时为本

县送教下乡提供了专家支持。一整天的研修活动，效果良好，得到参训教师的一致认可，同时在新华网进行了报导。

      线下活动虽然结束了，但是从活动中的收获，会影响深置于每位教师的心间！希望老师们在收获中成长，在成长中

体味研修的乐趣！ 

网址：国培送教到山西 共聚阳城话研修-新华网：
http://education.news.cn.zxyv.in/2018-03/30/c_1296795904.html



研修成果



名称：师爱无痕

作者：陈明山

单位：平顺县教育科技局教研室    

“学高为师，身正为范”八个大字，醒目地在长治师范学校的办公楼外墙壁上悬描着，
现已深印在每位太行山小学老师的灵魂深处。师者，首先要有正直的思想，时时处处能做
表率，这就是教师所特有的品格——师德。再之，学识广泛，技艺高超，这才是小学教师
所特有素养——师能。只有这样，小学生才能“亲其师，信其道”。对于小学教育工作者
来说，教育事业更是根的事业。作为“乡村最美教师”推荐候选人的张海燕老师就是这些
根中普通的一个，在山区农村二十年的教学生涯中，她始终心怀祖国，心怀教育，心怀学
生，自觉贯彻党的教育方针，注重师德修养，爱岗敬业，尽职尽责，用一颗火热的心耕耘
未来，在教书育人阳光事业中做出了显著成绩。 

一、美在于她有一颗执着的心
1994年，带着对教师的崇拜和对教育事业的憧憬与热爱，她报考了师范学校。而从踏

上三尺讲台的第一天，感触到那几十双纯真稚嫩而又充满渴求知识的目光起，她便有了一
个执着的信念：全身心投入教育事业，无愧于人民教师的光荣称号。从1997年毕业，张老
师一直在农村小学任教，担任过小学各学科教学，每年都担任班主任工作。多年来，她一
直把“爱岗敬业，关爱学生”作为自己的教育格言，一心扑在教育事业上，面向全体学生，
踏踏实实教书，全心全意育人。 

文本
形式



作者：梁晓英

单位：秀水联校西兰小学

名称：以心换心  以心唤星   

ppt
形式



作者：杨春芳

单位：杨家庄联校

名称：化作春泥更护花   

视频
形式



作业名称：我的教育教学微案例

作业内容：聚焦日常教学中的小问题，围绕问题，梳理您使用的小技能、小方法和小策略，依托对

问题的解决，体现出问题解决中所包含的教学思想和教学理念。

作业形式：把小技能、小方法、小策略等微案例以完整的叙事形文本（参见作业模板：我的教育教

学微案例框架）形式呈现出来，要以教学案例为依托。

我的教育教学微案例

作者：秦晓玲

单位：城区澳瑞特学校

一、问题标题：简明扼要概括本案例所要解决的小问题（30字以内）   

每个班里都有一些问题学生，他们在上课时会影响到整个班级的纪律，影响到教学效果 

二、问题描述/呈现（不少于150字）

简要描述：以“讲故事”的方式，描述您的“小问题”，并将问题中包含的表象和深层问题挖掘出

来。那年我接手了八年级思想品德教学工作，这个班的学生对思想品德不是很重视，再加上他们班

的程度不是很好，相比这个班很难管。第一节课就已经出现了几个让我头疼的孩子，每每进教室，

这几个学生总在教室嘻哈打闹迟迟回不到自己的座位，由于这几个人弄得教室一片嘈杂声。上课的

时候不但不认真听讲还找其他学生讲话或搞小动作，导致我每节课都不能很好地完成教学任务。 



作者：秦晓玲

单位：城区澳瑞特学校

三、原因追溯
造成“小问题”的因素有哪些？具体分析阐述。首先我觉得有三方面的原因：一方面是老师，他们在教学过程中不能够严格要求学生，久而
久之使得学生放松了对自己的要求不能够遵守纪律，甚至觉得课堂是发泄自己不良情绪的好场所。再次是家长，做为家长没有尽到责任，他
们往往只听自己孩子的一面之词，觉得自己的孩子没错且认为自己的孩子还小任何错都应该由老师去担待，造成孩子丧失承担错误的能力。
最后是学生，他们因为某些方面的原因是的自己失去了自信心，在课堂中得不到老师认可，在班级里得不到同学们的认可，先自暴自弃其次
自甘堕落最后自我放逐，以此来获得他人的认可。

四、方法/策略选择或者技能应用（根据实际情况选择填写，可以只写方法策略或者技能）
刚开始，我还信心十足，以为凭借我循循善诱的教学方式，兢兢业业的工作作风和风趣激励的谈吐，能够转变他们的学习态度；对于这几个
不听话的学生每堂课后我都会弄倒办公室进行教育：批评、背书、写检讨、活动筋骨、找班主任等，我使尽了浑身解数，可一个月过去了，
情况没有多大改变。原本笑脸的我却怎么也笑不起来。最后我发现我只能逐个击破，通过课上和课下引导、鼓励一步一步的激发他们的学习
兴趣提高自信心。  

五、实施过程（不少于500字）
具体描述实施过程，并形成相应的文本，可以配合展示过程中的照片或者成果图片等。有句话说得很好，“态度决定一切、细节决定成败”。
就在我百思不得其解的时候，于是，我从细节入手，我发现班上纪律不好主要是那几个爱随意讲话、搞小动作的同学在捣鬼，有一个叫杨鹏
的同学（他也属于那种爱随意讲话，或搞小动作的那种）在班上特别具有号召力，于是我决定从他入手，为了改变他的学习态度和提高他的
学习兴趣。于是我每次上课在做题时，我会走到他身边，他不会做时我会给予他提示，有时在他又想开小差的时候，用眼神提示他或走到他
桌旁轻叩他的桌子，有时我也会提一些简单的他能回答出来的问题让他回答，让他找到一点自信和成就感等。在一次又一次的鼓励下，他慢
慢拥有了兴趣也培养出了自制力。记得有一次讲到一个有一定难度的问题，他的回答出乎我的意料，我对他的回答也作出肯定并表扬了他，
教室里响起了雷鸣般的掌声，这时我观察到他快速而又细微变化的眼神：高兴？感激？总之非常复杂，据同学们说，老师以前很少提问他，
就因为他调皮捣蛋。没想到，以后上课，他果真认真听讲，积极回答问题，同时还会帮我管住那些爱开小差的同学。我有点惊讶，没想到他
会有这样的变化，于是我就想，这个学生不是不可救药的！我应该对他充满信心，在我的尊重、表扬以及激励下，他各个方面的表现出现了
前所未有的变化，虽然不是全班第一但是现在这位同学已是许多学生羡慕的对象了！



作者：秦晓玲

单位：城区澳瑞特学校

六、实施成效（不少于500字）
简要描述：所选策略、方法及技能对实际问题的解决（矛盾冲突的化解）所起的作用？信赖，尊重和鼓励学生就是爱学生，作为教师，
当学生犯了错误时，我们应该设身处地替他们想想，学生的心，敏感而脆弱，需要教师用自己一颗真诚、信赖、尊重，赏识的心去唤
醒，去呵护。不能因为一时的冲动而失态，给学生的心灵造成伤害。所以，在教育学生时，我们决不能简单的压制他们，用纪律制度
去逼他们就范，这样，学生往往会忘记为什么受罚，只为自己所受的待遇而难过、委屈、甚至愤怒。作为教师，在学生犯错误时，应
该认真听取他们的申述，尊重他们的意愿，想方设法化解他们的抵触情绪，解开他们的心结，在心与心的交流中，教育才能取得应该
有的效果。   
七、评价与反思（不少于750字）
（一）所选策略、方法和技能是否有助于问题的解决（或冲突的化解）？有助的话，为什么？如果所选方法、策略和技能并未达到预
期成效，是哪些原因造成的？（二）就上述分析，以及问题解决的现有状态，提出进一步的改进策略。 在教学的过程中，“问题学生”
是每个老师都会遇到的。对于问题学生，有的老师总是显得力不从心，头疼至极。问题学生的问题，说大也不大，说小也不小，处理
得当，可以使学生在学习上进步，带动班级的良好风气，但是如果处理不当，就会影响到日常班级教学管理工作，所以能否解决好问
题学生很重要。我觉得在对待问题学生上做到了一下几点：1.处理时，尽量使范围缩小化，不要影响到其他的学生，以免在班级中造
成不好的影响，而且，范围缩小还给问题学生留下的一定的余地，使学生在解决的时候有了退步的可能，另外，还能让学生对老师产
生信任，使学生的心理防线降低。2.不要急于做是非判断和道德归因，学生的问题总是及其复杂的，要慢慢的寻找根源，不要一味的
埋怨学生，把所有的问题归结于道德缺失，每个人都可能犯错误，老师也一样，不要把学生作为问题的源头，有可能老师才是错误的
一方。3.先问为什么，而不是怎么办。在解决问题的过程中，找到原因是找到解决办法的前提条件，只有找到了问题的所在，才能对
症下药，了解学生为什么会作出这样的举动，能更好的了解学生的想法，促进问题的解决。4.了解清楚情况，从多个方面入手，提出
多种假设，并一定要让自己的假设经得起推敲。老师最怕的就是错误的归因，把甲学生的错误归结于乙学生，不但没有解决问题，反
而使事态严重，使老师的威信丧失，令学生对老师失去信心（严重的还会对老师心生怨恨），而后对班级，对学习失去兴趣。5.因人
而异的治疗方法，对待不同的问题，也要看那具体的动机。例如上课不听讲，有的学生是应为已经会了，而有的学生是因为听不懂，
有的则是一种动觉学习者，所以对于内在的不同原因就要用不同的方法解决。最后，老师还是应该对处理过程的优缺点加以总结，作
出自己的评估，对以后的班级管理工作更加有利。积累也是一种教学的好方法，对于教学，积累可以提高自身的素质，而老师的素质
又是教学的前提。（学高为师，身正为范）  



作业二

作业一



   此次的培训,通过学习，我对小学思想品德课

有了更深的认识，教育需要智慧，讲授知识需要

智慧，学会尊重学生，接纳学生也需要智慧，这

是作为教育工作者都明白的道理，然而，在日常

的操作中，不可避免的要犯这样或那样的错误，

真是辛辛苦苦干工作，认认真真犯错误，这些都

是因为不能很好地使用教育的智慧造成的。在今

后的教学工作中，一定要认真的学习，不断丰富

自己，完善自己，使教学工作更加顺利，更加有

成就。

—山西小学思品1班学员 赵竹梅

本次培训让我在技术答疑篇模块中收获颇多：一是教

学PPT设计入门;二是Flash教学动画应用基础;三是微课

的设计和运用。这将对我的知识更新，能力提高具有很

大的帮助。通过学习使我认识到在日常教学中，教师要

关注教学目标、关注学生参与、关注课堂效益和质量。

因此，教师应努力为学生的教学活动创造条件。

                --山西中小学音乐1班学员   李志

胜





通过网络培训学习，我收获颇多，现就此阶段的学习谈谈自己的一点心得体会：我们的生活日新月异，
随着社会的不断发展，教育理念也在不断更新。为了适应孩子的求知需求，我们要不断学习，随时补充自
己的能量，给自己充电。如果只靠原来在学校学的那点东西，远远不能满足孩子的需求，日积月累就会被
社会所淘汰。对孩子也是一件痛苦的事，更是一件不负责任的事。

过去，我们是领着孩子在学习，现在我们是和孩子一起学习，如果我们不把自己的知识的海洋装满，
怎么才能满足孩子那一条条求知欲旺盛的小河？教师的业务素质很重要，现在的教育对幼儿教师的要求很
高，琴棋书画，歌舞情乐，只有高素质的人才能更适用这个岗位。所以，我给自己规定，每天至少学习一
篇教学方面的文章，每天练练基本功，让自己在幼教领域不至于落后。

幼儿教师加强道德素质的培养讲到了幼儿教师道德素质的重要性，“人才分四种：一是有德有才；二
是有德无才；三是无才无德；四是有才无德”为什么有才无德还赶不上无才无德，那是因为有才无德的人
更容易对社会造成伤害，是潜在的定时炸弹。所以作为园长在选用教师的时候，先从品德看起。我们幼儿
园保育更重要，如果老师没有责任心，品质恶劣是不能更好的照顾幼儿，培养不出好孩子的。才能可以培
养，而一个人的品德出了问题是很难纠正和改进的。说道品德，我又想到责任心，幼儿教师没有责任心，
是不能很好的照顾幼儿的，保教质量就会下降，何谈更好的教育？所以，这就要求我们遇事多从他人的角
度考虑，以诚待人，平时照顾幼儿的时候多注意细节，不让任何潜在的危险伤害到孩子。

—山西幼儿园5班学员 赵春燕



 1、前沿理念，引领未来目标
    在这次研修过程中，大家坚持经常上网学习，认真观看各个专家的视频录象，通过学习，使自己在师德修养、教育理
念、教学方法、等各方面有了很大的提升，同时更新了教育理论，丰富了教学经验，为今后从事英语教学工作，进一步提
高课堂教学效益打下了良好的基础，同时也开阔了视野，充实了自己。
 2、活动交流，收获钵满盆盈 
    在本期培训中根据课程内容，结合线上学习和线下送教活动以及教研活动，观看视频讲座、发表帖子、发表感言，坊
内交流，查看其他老师的回复，为大家提供了互动学习的平台。学员的参与积极性非常高，对于每个活动都能主动参与，
其中不乏优秀的资源和作品，不仅展示了学员们自己的优点长处，同时在交流研讨中也吸取到了不少他人的、对自己成长
有帮助的经验和技巧。
 3、线上线下，研讨积极高效
    结合线上的研修内容，教师在参与线下送教活动中，能够认真备课讲课、听课评课、说课议课，课堂上精彩纷呈，信
息技术的使用让参培教师眼前一亮；说课议课的精湛准确，让参培教师豁然开朗；师生相处的和谐融洽，让参培教师深有
所思……研讨交流在一次次活动中推向高潮，每位教师都能将自己在本次研修学习中学到的运用于实践，深入探讨，学习
劲头十足，成果也很明显。

—山西初中英语1班辅导教师—张青枝



    网络研修的学习与辅导期间，我孜孜不倦学习，勤勤恳恳辅导。认真观看了专家们的精彩讲座，认真做好学习笔记，

积极完成辅导作业。

    首先建立了QQ群，为便于与老师们交流沟通；作为一个网络研修学员、网络研修辅导员，我学习时间为2737小时，我

认真聆听专家讲座、感人的故事、优秀的课例，进而对所学知识、理念进行消化吸收，发表了29条自己的认识与见解或是

感悟；认真查看了老师们提交的作业、bbs发表的见解、培训感悟，并以回帖的方式进行了反馈，对老师们的作业进行了详

细的点评、对不符合要求的作业进行了提醒，并发布公告进行温馨提示，或者打电话通知，共发布公告7次；我们班涌现出

好多学习达人，为了鼓励老师们学习，我及时发布简报进行表扬，共发布简报9个，到目前为止我们班所有教师网络研修成

绩都已合格，并且成绩优秀的老师们很多，推优日志10篇，推优作业7篇，还有9篇精华帖，所有的收获和成绩都与华东师

大老师的辅导和专家们精彩的讲座分不开。专家们精湛的教艺，先进的理念和独特的设计给我留下了深刻的印象，我努力

将专家经验和自身所学有机结合起来，丰富自己的课堂，提高自身的教学水平。通过这段时间的培训让我受益匪浅。

—山西初中英语4班辅导教师—杨方芳
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    结束语



     时间犹如握在手中的沙子，在指尖悄然划过，转眼间，国培计划（2017）—山西省中小学（幼儿园）

教师网络研修与校本研修整合培训项目已经结束。在这段日子里，我们有收获，有争论、也有感动......

    让我们沿着教师们在培训中留下的“足迹”，领略他们的风采。在这里学员们认真聆听专家的讲座，

汲取着自己所需要的知识；在这里，学员的观点得到了认同，也引起了争辩。而他们也在认同和争辩中收

获了知识、得到了锻炼、提升了自己。教师们如同一朵朵鲜花，给春意盎然的培训增添了属于自己的独特

之美。

    在我们的万分不舍中，说“再见”的时间即将来临。人们常说“离别是为了下次更好的相聚”，所以，

我们期待着与各位教师的再次相聚。面对你们在培训中留下的感动、收获，我们会小心翼翼的将它种植在

这片沃土上，让它生根、发芽、茁壮成长！

                                                                                                    

---华东师范大学开放教育学院项目组
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